> NN i

"«Anlmatlons
Adultes Avril
"4 2024 ‘3' ,‘*,

Atelier DETENTE ‘

Avec Nathalie ROUX, Sophrologue / Atelier COUTURE
Le vendredi 12 Avril de 14h30 a 16h Avec FELICITE
Atelier ART-THERAPIE Les lundis de 14h a 16h
Avec Sylvie COMTAT, Art Thérapeute Atelier PATCHWORCK
Le mardi 16 Avril de 14h a 16h Avec JOELLE
Atelier PEINTURE, MUSIQUE k Les jeudis de 14h 3 16h

Avec Nathalie CLAREUL,

Musicothérapeute

Le vendredi 19 Avril de 14h30 a 16h
Atelier OBJECTIF SANTE

f Avec le Dr DRAHY

Le Vendredi 5 Avril de 14h a 16h30

Bien-étre, Alimentation , mangez

Equilibré..... /
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